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Úvod 

 

 

Na základe schválenej Koncepcie práce s mládežou v meste Púchov na roky 2020 – 2027, ktorá 

bola schválená MsZ 4. 12. 2019 predkladáme vyhodnocovaciu správu plnenia aktivít Akčného 

plánu práce s mládežou za rok 2021. 

Rok 2021 bol čiastočne poznačený protipandemickými opatreniami na zabránenie šírenia sa 

ochorenia COVID19, ktoré boli celosvetovo prijaté. Preto v rámci plánovaných aktivít došlo 

u niektorých plánovaných tém k zmene, prípadne nebolo možné ich zrealizovať vôbec. Otvorili sa i 

nové možnosti práce v online priestore a tieto boli využité v rámci niektorých aktivít. 

Podrobný popis plánovaných, zrealizovaných a nezrealizovaných aktivít uvádzame ďalej v správe. 
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1. Kľúčové oblasti miestnej politiky vo vzťahu k deťom a mládeži 
 
1. 1   Vzdelávanie, zamestnanosť, tvorivosť a podnikavosť, dobrovoľníctvo 
 
Priority mesta Púchov – vzdelávanie, zamestnanosť, tvorivosť a podnikavosť dobrovoľníctvo: 
1. Podpora rozvoja kompetencií a informovanosti zástupcov a koordinátorov žiackych školských rád. 
2. Podpora spolupráce formálneho a neformálneho vzdelávania pri rozvoji kompetencií mladých ľudí. 
3. Podpora dobrovoľníckych aktivít v oblasti vzdelávania. 
4. Podpora duálneho systému vzdelávania prostredníctvom SOŚ. 
5. Podpora vzniku priestorov pre mladých ľudí na podporu ich tvorivosti.  
6. Podpora propagácie dobrých príkladov z praxe.  

Ciele:  
1. Podporovať a iniciovať vzdelávanie a stretávanie koordinátorov žiackych školských rád a mladých lídrov.  
2.  Podporovať aktivity zamerané na rozvoj, vzdelávanie a pomoc mládežníckym štruktúram.  
3. Podporiť a vytvoriť spoluprácu so zamestnávateľmi v meste Púchov. 
4. Podporiť kariérne poradenstvo na školách. 

Opatrenia:   

-  sieťovanie Žiackych školských rád základných škôl a stredných škôl, 
-  propagácia prínosov a dopadov neformálneho vzdelávania, 
- podpora dobrovoľníckych aktivít mládeže a dlhodobého dobrovoľníctva, 
- podporiť neformálne vzdelávanie zamerané na podporu mladých pri výbere povolania, 
- podporiť aktivity pri informovanosti o možnostiach uplatnenia sa – spolupráca ZŠ, SŠ, VŠ, medzigeneračná 
spolupráca, 
- podporovať aktivity zamerané na stretávanie sa mladých ľudí s úspešnými mladými ľuďmi z praxe, 
- mapovanie a zviditeľňovanie organizácií pracujúcich s dobrovoľníctvom, 
- podpora koordinácie dobrovoľníckych aktivít, 
- podpora vzdelávacích aktivít zameraných na sebapoznanie, zvládanie stresu a záťaže mladých ľudí. 

 

A) Zrealizované aktivity z plánu na rok 2021 
 
A. 1  Stretnutie  koordinátorov žiackych školských rád mesta Púchov 
Cieľová skupina: Koordinátori ŽŠR mesta Púchov  
Dátum stretnutia: 14. 9. 2021  
Počet pozvaných koordinátorov zo ZŠ, SŠ a Gymnázia Púchov: 8 
Zúčastnili sa: ZŠ A. A. Komenského, ZŠ Mládežnícka, CZŠ sv. Margity, ZŠ Gorazdova, ospravedlnili 
sa Gymnázium Púchov a ZŠ s MŠ Slovanská 
Zodpovednosť: koordinátorka práce s mládežou mesta Púchov: PaedDr. Alena Strýčková 
 
Zhodnotenie aktivity:  
Plánované boli 3 stretnutia koordinátorov ŽŠR – február, jún, október. Pandemická situácia 
a situácia na konci školského roka nám neumožnila stretnutie vo februári a v júni.  
Stretnutie v septembri bolo zamerané na zisťovanie potrieb koordinátorov ŽŠR, oboznámenie 
s plánom aktivít MPMP a nadviazanie vzájomnej spolupráce do ďalšieho obdobia, zisťovanie 
potrieb koordinátorov, pomoc pri nábore nových členov na jednotlivých školách.  
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A. 2  Vzdelávanie koordinátorov Žiackych školských rád - Refresh  
Cieľová skupina: Koordinátori ŽŠR ZŠ a SŠ  
Termín konania: 23. 4. 2021, online 
Zodpovednosť: Iuventa a Regionálne centrum mládeže, školiteľka: Ing. Silvia Štefániková 
Finančné zabezpečenie: nebolo potrebné 
Počet pozvaných koordinátorov Žiackych školských rád ZŠ a SŠ mesta Púchov: 13  
Zúčastnili sa: koordinátorka ŽŠR zo ZŠ J. A.  Komenského, koordinátorka práce s mládežou mesta 
Púchov 
 

Zhodnotenie aktivity: 
Vzdelávanie Refresh zabezpečilo Regionálne centrum mládeže pre koordinátorov ŽŠR celého kraja. 
Zúčastnila sa ho i koordinátorka práce s mládežou mesta Púchov PaedDr. Alena Strýčková. Tiež sa 
ho zúčastnila koordinátorka ŽŠR zo ZŠ J. A. Komenského.  
 
A. 3  Vzdelávanie koordinátorov Žiackych školských rád, ktoré zastrešila Iuventa a Regionálne 
centrum mládeže Trenčín.  
Cieľová skupina: Koordinátori ŽŠR ZŠ a SŠ  
Termín konania: 10. 12. 2021 
Zodpovednosť: Iuventa a Regionálne centrum mládeže, školiteľka: Ing. Silvia Štefániková 
Finančné zabezpečenie: nebolo potrebné 
Počet pozvaných koordinátorov Žiackych školských rád ZŠ a SŠ okresu Púchov: 17 
Zúčastnili sa: koordinátorka ŽŠR zo ZŠ J. A.  Komenského, koordinátorka ŽŠR SSOŠ I. Krasku 
a koordinátorka práce s mládežou mesta Púchov 
 

Zhodnotenie aktivity: 
Vzdelávanie bolo zamerané na legislatívnu oporu ŽŠR, zmeny v zákone o práci s mládežou v tejto 
oblasti. Počas stretnutia si účastníci vymenili skúsenosti v oblasti koordinovania Žiackych školských 
rád počas pandémie, ale i mimo nej. Dozvedeli sa nové inšpirácie a témy v tejto oblasti. Účastníci 
školenia obdržali i metodické materiály – Žiacke projekty, príručky Žiacka školská rada I, II. 
a vzorový Zápisník pre Žiacke školské rady. 
 

A. 4  Vzdelávanie Buď TOPka /Tímový hráč Osobnosť Parlamenťák kreatívny aktívny/ 
 /v pôvodnom pláne  AKTIV – cesta hrdinu/ 
 víkendové vzdelávanie členov Mládežníckeho parlamentu mesta Púchov zamerané na 

teambuilding členov, sebapoznanie v oblasti typov temperamentu, time managementu 

a zdokonalenie v prezentačných zručnostiach, príprava prezentácie aktivít na MsZ 

 motivácia mladých ľudí na aktívnu participáciu v meste 

Cieľová skupina: členovia MPMP vo veku 15-19 rokov 
Termín: 11. – 13. 6. 2021 
Počet účastníkov: 16 
Počet lektorov: 2 koordinátori práce s mládežou a 4 lektori – starší členovia MPMP 
Miesto konania: Chata Luna Dešná, Lysá pod Makytou 
Zodpovednosť: CVČ prostredníctvom projektu 
Finančné zabezpečenie: CVČ prostredníctvom projektu 
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Termín prípravy vzdelávania: 14. 5. – 10. 6. - / 14. 5. , 23. 5., 28. 5., 9. 6., 10. 6.,/ aktivitu 
participačne nastavovali, pripravovali a realizovali aj 5 členovia parlamentu vo veku 19 rokov 
 
Aktivita má súvis aj s oblasťou Participácia a Práca s mládežou.  
Realizovaná bola v rámci projektu YOUTH WORK QUALITY FOCUS – nastavenie kvality práce 
s mládežou 
 
Zhodnotenie aktivity: 
Cieľom vzdelávania bolo posilniť tímovú spoluprácu, rozvíjať sebapoznanie mladých v oblasti 
typológie osobnosti, naučiť prezentačné techniky a pripraviť program na stretnutie s Radou 
mladých mesta Prievidza. Počas víkendového vzdelávania mali možnosť dozvedieť sa o plánovaní 
svojho času, o tom, ako sa môžu cítiť noví členovia tímu. Účastníci vzdelávania zhodnotili aktivity 
zrealizované v prvom polroku a naplánovali aktivity na ďalšie obdobie. Zároveň pripravili plagáty 
a prezentáciu aktivít na zasadnutie MsZ.  
 
A. 5  Vzdelávací workshop Dobrovoľníctvo 
Cieľová skupina: členovia MPMP vo veku 13-19 rokov 
Termín: 16. 10. 2021 
Miesto konania: CVČ Púchov, klubovňa mládeže Námestie slobody 
Zodpovednosť: koordinátorka práce s mládežou mesta Púchov, 4 lektori MPMP 
Finančné zabezpečenie: CVČ prostredníctvom projektu 
Počet účastníkov: 16 
Termíny prípravných stretnutí: 

 8. 10. 2021 – klubovňa – príprava vzdelávačky, počet 6, 
 15. 10. 2021 – klubovňa – príprava vzdelávačky, počet 5, 

Zhodnotenie aktivity:  
Vzdelávací workshop bol jednodňový, celodenný a  bol zameraný na teambuildingové aktivity 
mládeže, prípravu a realizáciu dobrovoľníckych aktivít v meste Púchov. Výstupom je zrealizovaná 
zbierka pre CDR v Púchove a plánovaná je aktivita do obdobia 2022 – zbierka pre útulok Havkáči 
v Považskej Bystrici. Účastníci prešli rôznymi úlohami prostredníctvom neformálneho vzdelávania, 
v ktorých si precvičili rôzne zručnosti, vyskúšali si Escape room a nastavili aktivity v oblasti 
dobrovoľníctva do ďalšieho obdobia. Vzdelávanie lektorovali 4 starší členovia MPMP. 
 
A. 6  Vzdelávací workshop CHECKni sa – spoznaj aký si typ osobnosti v štýloch učenia 
Cieľová skupina: členovia MPMP vo veku 13-19 rokov 
Termín: 28. 10. 2021, trvanie 2 hodiny 
Miesto konania: klubovňa mládeže Námestie slobody 
Zodpovednosť: koordinátorka práce s mládežou mesta Púchov 
Finančné zabezpečenie: CVČ prostredníctvom projektu 
Počet účastníkov: 16 
 
Zhodnotenie aktivity:  
Vzdelávací workshop trval dve hodiny, účastníci si prostredníctvom metód neformálneho 
vzdelávania overili svoje schopnosti v oblasti učenia, oboznámili sa s rôznymi štýlmi učenia. Cieľom 
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aktivity bolo, aby sa účastníci dozvedeli o sebe, ktorý štýl učenia im najviac vyhovuje a ako im 
môže pomôcť táto znalosť pri učení sa v škole. 
 
Aktivita má súvis aj s oblasťou Participácia a Práca s mládežou. 
 
A. 7  Vzdelávanie koordinátorov práce s mládežou YOUTH IMPACT – na hodnotenie dopadov 
v práci s mládežou – online vzdelávanie 
 
Cieľová skupina:   koordinátori práce s mládežou mesta Púchov a CVČ 
Zodpovednosť a financie:   CVČ 
Termíny vzdelávania:  20. 1. 2021, 16. 2. 2021, 23. 2. 2021, 2. 3. 2021, 16. 3. 2021, 30. 3. 2021 
 
Zhodnotenie aktivity:  
Vzdelávania sa zúčastnili dvaja koordinátori PsM PaedDr. Alena Strýčková a Mgr. Marek Mikušec.  
Vzdelávania a workshopy boli v oblasti práce s mládežou na tému hodnotenia dopadov a situačnú 
analýzu, získanie kompetencií pre prácu s mladými, získanie kompetencií pre realizáciu aktivít 
a hodnotenie dopadov prieskumov. 
 
A. 8  Vzdelávanie koordinátorov práce s mládežou v rámci projektu Youth Watch a ANEV – 
Česká republika – YOUTH WORK QUALITY FOCUS 
 
Cieľová skupina:   koordinátori práce s mládežou mesta Púchov a CVČ 
Zodpovednosť a financie:   Centrum voľného času 
Účasť: PaedDr. Alena Strýčková 
 
Zhodnotenie aktivity:  
Projekt YQ Focus bol zameraný na nastavenie indikátorov kvality práce s mládežou a ich overenie 
v praxi.  

 pracovné a prípravné stretnutia online – 14. 1. 2021, 28. 1. 2021, 1. 2. 2021, 5. 2. 2021, 9. 
4. 2021, 30. 4. 202. 18. 5. 2021 

 v rámci projektu sa uskutočnila  Konferencia YQ Focus Zaostrené na kvalitu v online priestore za 
účasti hostí z ČR, SR a Švédska, dňa 19.5. 2021 

 naživo v Bratislave sa 20. 5. 2021 uskutočnil workshop otestuj si kvalitu, ktorého sa 

zúčastnili aj štyria členovia MPMP a koordinátorka prezentovala našu prácu, 

 hodnotiace stretnutie sa uskutočnilo naživo v termíne 3. – 5. 4. 2021 

 ako  výstup projektu vyšla brožúra s názvom Cesta za kvalitou. 

A. 9   Stretnutie medzisektorovej skupiny TSK pre prácu s mládežou 
Cieľová skupina: členovia pracovnej medzisektorovej skupiny 
Termín: 1. 12. 2021 
Miesto konania: online 
Zodpovednosť: koordinátorka práce s mládežou mesta Púchov 
Finančné zabezpečenie: TSK 
Účasť: PaedDr. Alena Strýčková 
 



 

 

Vyhodnotenie Akčného plánu 
práce s mládežou v meste Púchov 

za rok 2021 
 

Verzia: 1 
Účinnosť od: 24. 1. 2022 
Strana : 7 

 

Zhodnotenie aktivity: 
Stretnutia sa v pravidelných intervaloch uskutočňujú v rámci Trenčianskeho samosprávneho kraja 
ako stretnutie pracovníkov s mládežou, zástupcov za organizácie a samosprávu. Predsedom 
medzisektorovej skupiny je poslanec TSK doc. PaedDr. JOZEF BOŽÍK, PhD. - primátor mesta 
Partizánske. Stretnutia sa za mesto Púchov zúčastnila PaedDr. Alena Strýčková, ktorá je tiež 
členkou medzisektorovej skupiny. Zhodnotené boli aktivity za uplynulý kalendárny rok 
a naplánované ciele a aktivity pre tento kalendárny rok. Členovia taktiež pripomienkovali 
pripravovanú Národnú stratégiu práce s mládežou na úrovni SR a rozoberali duševné zdravie 
a problémy mladých ľudí v súvislosti s pandémiou a proticovidovými opatreniami. 
 

B)  Nezrealizované aktivity z plánu na rok 2021 
 
B. 1  Spoznaj sám seba – podpora mladých ľudí pri výbere strednej školy 
 podporný workshop pre žiakov, ktorí si vyberajú strednú školu, 

 podpora v rozhodovaní o ďalšom životnom smerovaní mladých. 

Cieľová skupina: žiaci 8. a 9. ročníkov ZŠ 
Zodpovednosť: koordinátori práce s mládežou mesta Púchov, CVČ 
Finančné zabezpečenie:  CVČ 
Termín: neuskutočnené  
 
Zhodnotenie aktivity: 
Vzhľadom na protipandemické opatrenia COVID19 nebolo možné uskutočniť tento workshop 
a preto sa presúva do nasledujúceho roka 2022. 
 

B. 2   Vzdelávacie aktivity Centra voľného času zamerané na prevenciu podľa ponuky 
 programy, ktoré si školy majú možnosť vybrať z ponuky rozposielanej z CVČ 

Cieľová skupina:   žiaci ZŠ 
Zodpovednosť a financie:   CVČ 
Termín:   neuskutočnené 
 
Zhodnotenie aktivity:  prevenčné aktivity CVČ, ktoré boli zazmluvnené podľa ponuky s Mgr. 
Kadlecom neboli zrealizované vzhľadom na pandemickú situáciu. 
 

 C  Naviac k plánovaným aktivitám sa uskutočnilo vzdelávanie v týchto oblastiach: 
 
C. 1  Vzdelávanie Projektový manažment v práci s mládežou 1. modul 
 
Cieľová skupina:   koordinátori práce s mládežou mesta Púchov a CVČ 
Zodpovednosť a financie:   Centrum voľného času 
Termín:   18. 2. – 21. 2. 2021 
Účasť: PaedDr. Alena Strýčková 
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Zhodnotenie aktivity: 
Vzdelávanie bolo zamerané na poskytnutie dôležitých informácií k podávaniu projektov v oblasti 
práce s mládežou pre samosprávy a samosprávou zriadené organizácie. Vo vzdelávaní boli 
poskytnuté cenné informácie k projektovému manažmentu a zdieľané boli podnetné materiály. 
 
C. 2  Vzdelávanie Projektový manažment v práci s mládežou 2. modul 
Cieľová skupina:   koordinátori práce s mládežou mesta Púchov a CVČ 
Zodpovednosť a financie:   Iuventa Bratislava 
Termín:   18. 3. – 21. 3. 2021 
Účasť: PaedDr. Alena Strýčková 
 
Zhodnotenie aktivity: 
Vzdelávanie nadväzovalo na obsah prvého modulu a bolo jeho nadstavbou. V rámci vzdelávania 
boli poskytnuté nové impulzy a tipy na hodnotenie projektov z pohľadu hodnotiteľa. Poskytnuté 
bolo i poradenstvo k podaniu projektu. 
 
C. 3  Workshop zameraný na príklady dobrej praxe – Inšpiruj sa! 
Cieľová skupina:   koordinátori práce s mládežou 
Zodpovednosť a financie:   Iuventa – slovenský inštitút mládeže 
Termín:   12. 2. – online workshop – Inšpiruj sa Alenou Strýčkovou 
Miesto: online prostredníctvom aplikácie Zoom 
Účasť: PaedDr. Alena Strýčková 
 
Zhodnotenie aktivity: 
Workshop bol zameraný na príklady dobrej praxe v oblasti práce s mládežou formou 
štruktúrovaného dialógu. Workshopu sa zúčastnili ako hostia traja koordinátori PsM z miest 
Púchov, Prievidza a Trenčín. 
 
C. 4  Workshop zameraný na príklady dobrej praxe – Práca s mládežou pre ACVČ SR 
Cieľová skupina:   koordinátori práce s mládežou 
Zodpovednosť a financie:   Iuventa – slovenský inštitút mládeže 
Termín:   24. 3. 2021 
Miesto: online prostredníctvom aplikácie Zoom 
Účasť: PaedDr. Alena Strýčková 
 
Zhodnotenie aktivity: 
Workshop viedla PaedDr. Alena Strýčková, zúčastnili sa ho riaditelia a zamestnanci CVČ SR. 
Odprezentovaná bola práca s MPMP v našom meste, príklady dobrej praxe – ako nastaviť postup 
motivácie členova a komunikáciu. Nasledovala riadená diskusia na tému práce s mládežou a ako 
založiť mládežnícky parlament pod CVČ.  
 
C. 5  Vzdelávanie pre pracovníkov s mládežou – MARKER CS vol. 5 – zapojenie do projektu 
Cieľová skupina:   koordinátori práce s mládežou 
Zodpovednosť a financie:   CVČ  
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Termín a miesto:    

 16. 6. – 20. 6. 2021 Bzince pod Javorinou – 1. fáza vzdelávania prezenčne 

 4. 8. 2021 – stretnutie reflexnej skupiny online 

 7. 9. 2021 – webinár Ciele podľa Blooma 

 6. 10. 2021 – webinár Hodnotenie aktivít 

 19. – 23. 10. 2021 – Olomouc  - 2. fáza vzdelávania prezenčne 

 7. 12. 2021 - webinár Kvalita práce s mládežou 

 15. 12. 2021 - stretnutie reflexnej skupiny online 
 
Zhodnotenie aktivity:  
Vzdelávanie v rámci projektu Marker CS vol. 5 má nadväznosť na ukončený projekt YQ Focus a je 
zameraný na nastavenie systému a kritérií kvality práce s mládežou do hĺbky. Zaoberá sa témami - 
situačná analýza, štýly učenia, projektová logika, Bloomova taxonómia, psychohygiena 
a sebarozvoj, sharing space, mindset, nenásilná komunikácia, skupinová dynamika, reflexia 
a vedenie skupiny, etika v práci s mládežou, aktuálne trendy a kompetencie pracovníka 
s mládežou. 
 
C. 7  Vzdelávanie – Vedúci programu DofE 
Cieľová skupina:   koordinátori práce s mládežou 
Zodpovednosť a financie:   CVČ  
Termín:   14. 10. 2021 
Miesto: online 
Počet účastníkov: 1 
 
Zhodnotenie aktivity:  
Vzdelávanie bolo zamerané na získanie kompetencií pre vedúceho programu DofE – cena vvojvodu 
z Edinburghu. CVČ sa v tomto kalendárnom roku stalo oficiálnym centrom poskytujúcim služby 
DofE – zamerané na sebarozvoj mladých ľudí v úrovniach bronz, striebro a zlato. V podmienkach je 
stanovené, že počet vedúcich programu musí byť v jednom centre dvaja. V súčasnosti máme 3 
aktívnych vedúcich DofE. Bronzovú úroveň absolvovalo pod ich vedením v roku 2021 sedem 
mladých ľudí. V roku 2022 budú pokračovať vzdelávania pre dvoch „expedičákov“, ktorí 
zabezpečujú záverečné expedície úrovní. 
 
C. 8   Vzdelávanie pre mladých SPACE 2 
Cieľová skupina:   členovia študentských parlamentov vo veku 16 – 18 rokov 
Zodpovednosť a financie: Regionálne centrum mládeže Trenčín 
Termín:   27. 8. – 4. 9. 2021 
Miesto: Trenčín 
Účasť: 2 členovia parlamentu 
 
Zhodnotenie aktivity:  
Vzdelávanie bolo zamerané na zvýšenie účasti mládeže na miestnej, regionálnej, národnej 
a európskej úrovni. Mladí si zlepšili svoje komunikačné schopnosti, plánovanie a delegovanie. 
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C. 9  Vzdelávanie pre CVČ – koordinátorov PsM - Projekt ECOLOGY – from trend to education  
 
Cieľová skupina:   koordinátori práce s mládežou, zástupcovia organizácii pracujúcich s mládežou 
Zodpovednosť a financie:   Asociácia Centier voľného času SR 
Termín:   23. – 26. 2021 
Miesto: Kyjov, CZ 
Účasť: PaedDr. Alena Strýčková 
 
Zhodnotenie aktivity:  
Projekt je zameraný na vzdelávanie a prácu s mládežou v oblasti environmentálnych a eko aktivít. 
Bude pokračovať druhou fázou v marci 2022. Naplánované sú aktivity v oblasti ekológie a ochrany 
životného prostredia dobrovoľníkmi z radov mladých. 
 
Aktivita má súvis s oblasťou Inklúzia, životné prostredie, zdravie a životný štýl, dobrovoľníctvo 

 
C. 10  Vzdelávanie Mladý líder 1. modul, 2. modul pre mládež 
Cieľová skupina:   koordinátori práce s mládežou 
Zodpovednosť a financie:   Rada mládeže TN kraja 
Termín:  október až november 2021 – 6 stretnutí 
Miesto: online priestor 
Účasť: 4 členovia parlamentu 
 
Zhodnotenie aktivity:  
Členovia MPMP sa zúčastnili vzdelávania na získanie kompetencií, ktoré by mal mať dobrý líder.  
 
C. 14  Mentoring s Davidom Králikom 
 
Cieľová skupina:   koordinátori práce s mládežou 
Zodpovednosť a financie:   CVČ  
Termín:   11. 2. 2021 online, 26. 2. 2021 – celodenný workshop 
Miesto: online priestor 
 
Zhodnotenie aktivity:  
Vzdelávania sa zúčastnila koordinátorka práce s mládežou PaedDr. Alena Strýčková. Vzdelávanie 
bolo zamerané na poskytovanie mentorského poradenstva pre mladých. Mentoring viedol 
ocenený učiteľ David Králik, ktorý má veľa skúseností s mentoringom, ako i s aktívnym vyučovaním 
v online priestore. 
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1. 2   Participácia, práca s mládežou, mládež a svet, dobrovoľníctvo 

Priority mesta Púchov – participácia, práca s mládežou, mládež a svet, dobrovoľníctvo 
 
1. Mapovanie potrieb mladých ľudí a koordinácia práce s mládežou na úrovni mesta. 
2. Podpora spolupráce inštitúcií a subjektov, ktoré pôsobia v oblasti práce s mládežou.  
 

Ciele:  

1. Rozvíjať formy participácie mládeže na verejnom živote.  
2. Podporovať výchovu a vzdelávanie detí a mládeže k aktívnemu demokratickému občianstvu a podpora mladých 
lídrov. 
4. Podporovať zvyšovanie informovanosti mládeže o organizáciách vysielajúcich mladých ľudí na zahraničné výmeny, 
dobrovoľnícku službu a podobne.  
5. Podporovať podujatia a aktivity zamerané na zvyšovanie informovanosti o našej kultúre a iných kultúrach a o 
globálnych témach.  
6. Podporovať projekty spolupráce mládeže s partnerskými mestami. 

Opatrenia: 

- podpora existencie a vzdelávania koordinátorov práce s mládežou (profesionálneho pracovníka s mládežou, prvého 
kontaktu mladého človeka so samosprávou), 
- podpora učenia sa demokracii a participácii prostredníctvom žiackych školských rád s využitím neformálneho 
vzdelávania, 
- podpora štruktúrovaného dialógu, 
- zvyšovanie informovanosti o existujúcich grantových programoch v oblasti mobility, 
- podpora rozvoja kľúčových kompetencií mladých ľudí (kritické myslenie, uvedomenie si súvislostí medzi vlastným 
konaním a globálnym dopadom, práca s informáciami, kritická reflexia médií a pod.) prostredníctvom neformálneho 
vzdelávania, 
- stretnutie mládeže s predstaviteľmi mesta minimálne 2 krát do roka. 

 

A)  Zrealizované aktivity z plánu práce 
 
A. 1   Diskusné fóra mladých, štruktúrovaný dialóg so zástupcami miestnej samosprávy:  
 riešenie aktuálnych problémov mladých ľudí,  

 zoznámenie sa s podmienkami a životom na SŠ, ZŠ školách, v meste,  

 výmena skúseností, nadviazanie spolupráce, 

 príklady dobrej praxe. 

Cieľová skupina:    mladí ľudia, predstavitelia samosprávy tzv. „dôležití dospelí“  
Zodpovednosť a financie:   CVČ  a  Mládežnícky parlament mesta Púchov 
Termín:  24. 11. 2021 – S poslancami na slovíčko – PaedDr. Miroslav Kubičár, Irena 

Kováčiková, Ing. Angela Lazorová, počet prítomných 10 – cez instagram 104 

 17. 11. 2021 – príprava diskusného fóra s poslancami, počet 3, 
 
Zhodnotenie aktivity: 
Sériu diskusií s poslancami na slovíčko odštartovali poslanci, ktorí sú členmi Komisie vzdelávania, 
soc. zabezpečenia a mládeže spolu so zástupcami Mládežníckeho parlamentu mesta Púchov. 
Vzhľadom na obmedzenia v súvislosti s protipandemickými opatreniami nebolo možné uskutočniť 
aktivity prezenčne s plným počtom členov parlamentu, preto bola diskusia vysielaná naživo na 
sociálnej sieti Instagram a mladí mali možnosť klásť otázky prostredníctvom správ. Diskusiu 
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moderovali 2 členky MPMP. Naplánovaných je ďalších 5 diskusií, ktoré prebehnú začiatkom roka 
2022. V záverečnej fáze by chceli mladí pripraviť Memorandum o spolupráci medzi MPMP 
a poslaneckým zborom v Mestskom zastupiteľstve mesta Púchov a tiež medzi nimi a primátorkou 
mesta. 
  
A. 2  Prezentovanie aktivít na zasadnutí Mestského zastupiteľstva  
 výmena skúseností, nadviazanie spolupráce, 

 príklady dobrej praxe, 

 prezentovanie práce mladých ľudí 

Cieľová skupina: členovia MPMP, primátorka a poslanci mesta Púchov 
Zodpovednosť a financie: CVČ, koordinátori práce s mládežou v meste 
Termín prípravy: 15. 6. 2021, 21. 6. 2021 – príprava na prezentáciu aktivít MPMP na MsZ v PU, 
počet 8,9 
Termín aktivity: 23. 6. 2021 
 
Zhodnotenie aktivity:  
Členovia Mládežníckeho parlamentu mesta Púchov mali príležitosť pripraviť a odprezentovať svoju 
prácu a zrealizované aktivity za rok 2020 a prvý polrok 2021 na zasadnutí MsZ v Púchove.  
 
A. 3  Aktivity Mládežníckeho parlamentu mesta Púchov 
 
 plánovanie dobrovoľníckych aktivít 

 zisťovanie potrieb mladých ľudí v meste 

 výmena skúseností  
 zhodnotenie realizovania aktivít a napĺňania plánu práce 

 
Cieľová skupina:    členovia MPMP  
Zodpovednosť a financie:   CVČ, koordinátori práce s mládežou v meste 
 
Zhodnotenie aktivity: 
Mládežnícky parlament mesta Púchov má v členskej základni  nominovaných zástupcov ZŠ 

Mládežnícka, ZŠ Gorazdova, ZŠ J.A. Komenského, ZŠ s MŠ Slovanská a CZŠ sv. Margity.  

Ďalej sú členmi zástupcovia z Gymnázia Púchov a zo SŠ sú to zástupcovia SOŠ I. Krasku a SOŠ 

O a S v Púchov. Členmi sú i ďalší mladí ľudia a dobrovoľníci z radov stredoškolákov, ktorí 

navštevujú stredné školy mimo Púchova. 

Pravidelnými stretnutiami a plánovanými a realizovanými aktivitami sme napĺňali ciele 

mládežníckej politiky mesta Púchov, ktoré sú stanovené v Koncepcii práce s mládežou na obdobie 

2019 – 2023.  
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Termíny stretnutí v kalendárnom roku 2021: 

 28. 1. 2021 – stretnutie Mládežníckeho parlamentu online prostredníctvom aplikácie 
Zoom, plánovanie aktivít, vyhodnotenie kalendárneho roka 2020 - počet 9, 

 21. 2. 2021 – stretnutie mládežníckeho parlamentu online, tvorba prezentačného videa, 

príprava naplánovaných aktivít, počet 12, 

 10. 3. 2021 – Stretnutie parlamentu – online – plánovacia schôdzka, počet 10, 

 18. 2., 11. 3., 23. 3. 2021, 28. 3. , 6. 4.  a 29. 4. 2021 – stretnutie MPMP online k príprave 

a podaniu projektu PRIORITY, počet členov prípravného výboru 126 (6 x 21), 

 31. 3. 2021 – zoom stretnutie s p. Pivkom – konateľom PU kultúry  - dohoda o spolupráci, 

počet prítomných členov 8, 

 14. 5. 2021 – stretnutie členov parlamentu – klubovňa mládeže, počet prítomných 14, 

 4. 7. 2021 – odovzdanie osvedčení členom parlamentu za školský rok 2020/2021 v klubovni 

počet 24, 

 14. 8. 2021 – záhradná meeting party – stretnutie parlamentu a plánovanie aktivít, počet 6, 

 3. 9. 2021 – stretnutie MPMP v klubovni mládeže, plánovanie náboru nových členov 

a ustanovujúcej schôdzky, počet 18, 

 24. 9. 2021 – voľba predsedu MPMP ustanovujúca schôdzka – klubovňa, počet prítomných 

49. 

Podujatie pre širokú verejnosť: 

 31. 1. – 18. 3. – organizovanie online súťaže Talent cez Net počet organizátorov, počet 

súťažiacich 27. 

Teambuidlingové aktivity pre členov MPMP: 

 10. 6. 2021 – zapojenie sa do online súťaže poriadanej CVČ Stará Ľubovňa - Kľúče od 
pevnosti – online – členovia získlai vo vyhodnotení 3. miesto – počet 6, 

  Don´t Be Wík /week, weak/  
Termín aktivity: 5. 7. – 20. 8. 2021 (7 týždňov), využili sme obdobie letných prázdnin 
Cieľ aktivity:  Vzájomne sa podporiť pri plnení zadaných výziev. 
Počet zapojených mladých ľudí z MPMP: 21 + 2 koordinátori 
Popis aktivity:  
Aktivitu Don´t be wík vymyslel pre celú skupinu jeden z členov parlamentu, ktorý ju aj 
viedol. V názve je dvojzmyselne zahrnutý week ako týždeň, ale i weak ako slabosť. 
Prostredníctvom spoločnej skupiny v messengeri sme o túto aktivitu zistili záujem medzi 
členmi a zároveň založili msg skupinu s názvom aktivity.  
Na každý týždeň od pondelka do piatka bola určená výzva, ktorú mohli naši členovia plniť 
a vzájomne sa informovať ako sa im pri plnení výzvy darí. V sobotu a nedeľu bola 
vyhodnocovacia fáza. Výzvu sme členom oznámili vždy v nedeľu pred začiatkom challenge 
týždňa. Člen skupiny sa nemusel povinne zapojiť do každého týždňa, vybral si do ktorej 
výzvy sa chce zapojiť. 
Názvy týždňov a výziev: 
5. 7. – 9. 7. 2021   Be ActiWeek – výzva na pohyb a športovanie 
12. 7. – 16. 7. 2021 Book Week – výzva na čítanie kníh 
19. 7. – 23. 7. 2021  EcoWeek – separovanie odpadu, ekologická preprava 
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26. 7. – 30. 7. 2021  Vegetarian week – vyskúšať si vegetariánsku stravu 
2. 8. – 6. 8. 2021   AddictionFreeWeek – týždeň bez závislostí 
9. 8. – 13. 8. 2021 Socializácia bez sietí – výzva vydržať bez sociálnych sietí 
16. 8. – 20. 8. 2021 SelfCareWeek – starostlivosť o seba 

 9. 7. 2021 – Maturita party pre členov, ktorí v tomto roku zmaturovali a tiež pre tých, ktorí 
ich podporovali, počet 16, 

 16. 7. 2021 – Herný večer v Župnom dome, počet 9, 

 26. 10. 2021 – vyrezávanie tekvíc – klubovňa, počet 8, 

 27. 10. 2021 – výstava tekvíc pred Divadlom – MPMP, počet 4, 

 28. 10. 2021 – porada k Halloween party, počet 7, podujatie pripravili starší členovia pre 
nových, 

 29. 10. 2021 – príprava Halloween party, počet 13,  

 30. – 31. 10. 2021 – Halloween party – mesto – klubovňa, počet 39,  

 7. 12. 2021 – losovanie Secret Santa – teambuilding MPMP, počet 21, 

 19. 12. 2021 – odovzdanie darčekov – Secret Santa MPMP, počet 21. 
 
Práca na projektoch: 

 19. 1. – 29. 1. 2021 –/19. 1,., 22. 1., 26. 1. , 28. 1./ -  stretnutie, príprava a spísanie k 
projektu Bezpečne v komunite – bezpečne doma – HAU park Nadácie pre deti Slovenska, 
počet členov tímu 6, 

 25. 3. 2021 – zapojenie sa do medzinárodného projektu v spolupráci s CVČ Stará Ľubovňa – 
zástupca za CVČ – 1, 

 11. 3. 2021, 25. 3. 2021, 8. 4. 2021 – projekt – Podpora mládežníckych parlamentov – 6 
miest SR – stretnutie online počet našich zúčastnených členov na stretnutiach 15, 

 24. 6. – 26. 6. 2021 – stretnutie účastníkov projektu podpora mládežníckych parlamentov 
naživo v Starej Ľubovni počet 4, 

 30. 9. – 2. 10. – Konferencia mládežníckych parlamentov v PU k projektu Podpora 
mládežníckych parlamentov, počet 35, 

 PU mesto kultúry 2023 – zostavovanie časti návrhu aktivít do projektu za MPMP 
a dobrovoľníkov 

 Solidárne projekty Erazsmus+ 

 Projekt Mládežnícke výmeny Erazsmus + - mládežnícka výmena s MP v Českom meste 
Kyjov 

 Projekt YPA – zameraný na partnerstvá v podpore mládežníckych parlamentov. 
 
Z podaných projektov boli schválené projekty PRIORITY vo výške 9 994 € (čerpanie do konca marca 
2022) a projekt mládežníckej výmeny Erazmus + s názvom Hlas mládeže v spolupráci s Českým 
mestom Kyjov vo výške 8 047,00 EUR realizácia v mesiacoch jún a júl 2022. Ostatné projekty 
podporené neboli a pokúsime sa ich nanovo podať v roku 2022. 
Nábor nových členov: 

 16. 9. – nábor nových členov SOŠ I. Krasku, počet 3, 

 17. 9. – ZŠ Gorazdova, nábor nových členov, počet 5, 

 20. 9. – nábor Gymnázium, počet 4, 

 21. 9. 2021 – nábor SOŠa S, počet 3, 
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 22. 9. 2021 – nábor ZŠ Komenského počet 3, 

 23. 9. 2021 – nábor ZŠ Mládežnícka, počet 4. 

Nábor zrealizovali členovia MPMP po dohode s riaditeľmi škôl a koordinátormi Žiackych školských 

rád na školách. Pripravili si prezentačné materiály a odprezentovali svoju činnosť postupne 

v triedach 8. a 9. ročníkoch ZŠ a tiež na Gymnáziu a SŠ mesta Púchov. 

A. 4  Priateľské stretnutie členov mestského parlamentu mesta Púchov a mesta Prievidza 
 
 víkendovka, teambuilding 

 výmena skúseností, know how v oblasti realizácie aktivít 

 aktivity zamerané na sebarozvoj a motiváciu mladých ľudí 

 spoznávanie života samosprávy v inom meste 
 
Cieľová skupina:    členovia ŽMsP a MPMP  
Zodpovednosť a financie:  CVČ a  koordinátori práce s mládežou v meste 
Termín:  28. 6. 2021 – príprava stretnutia s Radou mladých mesta Prievidza, počet 11, 

1. – 2. 7. 2021 – stretnutie MPM Púchov s Radou mladých mesta Prievidza v Púchove 

počet 27, 

 
Zhodnotenie aktivity:  
Priateľské stretnutie MPM Púchov a Rady mladých mesta Prievidza bolo zrealizované ako 
dvojdňové stretnutie. Program pripravili naši členovia MPMP a v rámci výmeny skúseností boli 
odprezentované príklady dobrej praxe a zdieľané možnosti na realizáciu aktivít oboch miest. 
Členovia Rady mladých mesta Prievidza boli prijatí ako hostia primátorkou mesta v Župnom dome, 
s ktorou sa zúčastnili krátkej priateľskej diskusie. V rámci programu bolo i spoznávanie mesta 
a návšteva klubovne mládeže na Námestí slobody. Prínosom boli cenné rady a možnosť ďalšej 
spolupráce, ako i teambuilding členov oboch parlamentov. 
 
A. 5  Priateľské stretnutie členov Mestského parlamentu mesta Púchov a iného ďalšieho mesta 
 
 víkendovka, teambuilding 

 výmena skúseností, know how v oblasti realizácie aktivít 

 aktivity zamerané na sebarozvoj a motiváciu mladých ľudí 

 spoznávanie života samosprávy v inom meste 
 
Cieľová skupina:    členovia ŽMsP a MPMP  
Zodpovednosť a financie:  Iuventa BA – online 
Termín: 30. 4. 2021 – priateľské stretnutie parlamentov z miest Tvrdošín, Šaľa, Púchov a Petržalka, počet 

zástupcov MPMP 6,  

  
Zhodnotenie aktivity:  
V rámci série sieťovania mládežníckych parlamentov SR sa členovia nášho parlamentu na podnet 
pracovníka s mládežou z Iuventy BA stretli so zástupcami troch miest SR. Odprezentovali možnosti 
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práce mládežníckych štruktúr v jednotlivých mestách, zhodnotili čo funguje a čo nefunguje 
a nadviazali ďalšiu spoluprácu.  
 

A. 6  Zapojenie sa do dobrovoľníckych a charitatívnych aktivít:  
 
 na základe rôznych výziev reagovať na potreby znevýhodnených skupín obyvateľov, 
  motivovať mládež realizovať dobrovoľnícke aktivity vo svojom okolí, 
 vyhodnocovať aktivíty spolu s mladými ľuďmi a aktivovať pozitívny prístup k svojmu okoliu.  

Cieľová skupina:    MP mesta Púchov 
Zodpovednosť:   koordinátori práce s mládežou v meste 
Financovanie: CVČ 
 

 24. 2. – 5. 3. 2021 – Dobročinná zbierka pre detský domov na Ukrajine, počet zapojených 

12,  

 6. 7. – 13. 8. 2021 - letné tábory dobrovoľníci, počet 24 

 20. 7. – 21. 7. 2021 – pomoc pri maľovaní chodníkov v ZŠ s MŠ Slovanská, počet 9, 

 18. 8. 2021 -  zábavné aktivity pre žiakov letnej školy zo ZŠ Mládežnícka – Spoznaj svoje 

mesto, počet 6, 

 8. 9. 2021 – dobrovoľníci na DOD CVČ, počet 12, 

 13. 10. 2021 – sťahovanie múzea včelárskeho múzea CVČ z priestorov CSS Chmelinec, 

počet 15, 

 18. 11. – 4. 12. 2021 – zbierka Pošli mikulášsky balíček pre deti z CDR v Púchove, počet - 27 

rodiny a jednotlivci + 9 organizácií 

 4.12. 2021 – vytriedenie a odovzdanie zbierky pre detský domov, počet 10, 

 6. 12. 2021 – odovzdanie darčekov do zbierky – Koľko lásky sa zmestí do krabice od 

topánok, počet 9. 

A. 7  Dobrovoľnícke aktivity v spolupráci s mestom Púchov 
Cieľová skupina: široká verejnosť 
Zodpovednosť:  členovia MPMP , koordinátori práce s mládežou 
Financovanie aktivít: Mesto Púchov, CVČ 
 
Zrealizované aktivity: 

 23. – 25. 2. 2021 – roznášanie respirátorov pre seniorov do schránok v počte 1081, počet 

dobrovoľníkov 29, 

 18. 9. 2021 – dobrovoľníci – Púchovský jarmok, počet 18, 

 Nákupy pre seniorov: 

Január: 20 nákupov/lekáreň, 11 výjazdov, 25 dobrovoľníkov, 20 hodín času x každý 

dobrovoľník 

Február: 13 nákupov,  9 výjazdov, 20 dobrovoľníkov, 13 hodín času x každý dobrovoľník 

Marec: 15 nákupov/lekáreň, 9 výjazdov, 20 dobrovoľníkov, 15 hodín času x každý 

dobrovoľník 

Apríl: 9 nákupov, 4 výjazdy, 11 dobrovoľníkov, 9 hodín času x každý dobrovoľník 
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Máj: 9 nákupov/lekáreň, 4 výjazdy, 11 dobrovoľníkov, 9 hodín času x každý dobrovoľník 

Jún: 6 nákupov/lekáreň, 4 výjazdy, 11 dobrovoľníkov, 6 hodín času x každý dobrovoľník 

Júl: 7 nákupov/lekáreň, 5 výjazdov, 11 dobrovoľníkov, 7 hodín času x každý dobrovoľník 

August: 4 nákupy/lekáreň, 3 výjazdy, 6 dobrovoľníkov, 4 hodiny času x každý dobrovoľník 

September: 5 nákupov/lekáreň, 4 výjazdy, 11 dobrovoľníkov, 5 hodín času x každý 

dobrovoľník 

Október: 5 nákupov/lekáreň, 4 výjazdy, 10 dobrovoľníkov, 5 hodín času x každý 

dobrovoľník 

November: 9 nákupov/lekáreň, 6 výjazdov, 13 dobrovoľníkov, 9 hodín času x každý 

dobrovoľník 

December: 7 nákupy/lekáreň, 3 výjazdy, 15 dobrovoľníkov, 7 hodín času x každý 

dobrovoľník 

 

Spolu sumár za celý rok 2021: 109 nákupov, 66 výjazdov, 164 dobrovoľníkov, 109 hodín 

času x 164 dobrovoľníkov (celkom 1250 odpracovaných dobrovoľníckych hodín) 

 
A. 8  Dobrovoľnícke aktivity  v spolupráci s organizáciami v meste Púchov: 
 dohodnúť si spoluprácu s rôznymi organizáciami v meste Púchov a aktivity, ktoré môžeme 

spoločne realizovať. 
 
Cieľová skupina:    členovia organizácií, Občianske združenia 
Zodpovednosť:  MPMP , koordinátori práce s mládežou 
Financovanie: CVČ a iné organizácie 

 18. 5. 2021 – Eko fashion – Župný dom, v spolupráci s OZ Podivný barón, počet 
dobrovoľníkov 3, 

 15. 7. 2021 – prípravné stretnutie k podujatiu Minikončiny v parku, počet 6, 

 16. 7. 2021 – prípravná porada k podujatiu Najkreatívnejší piknik v parku, počet 
dobrovoľníkov 6,  

 30. 7. , 31. 7. 2021,  1. 8. 2021 - Festival miniKONČINY v parku – dobrovoľnícka pomoc pri 
organizovaní podujatia v spolupráci s OZ Mŕtva kosť, počet 8, 

 6. 8. a 7. 8. 2021 – príprava a realizácia podujatia Najkreatívnejší eko piknik v parku pre 
rodiny s deťmi v spolupráci s OZ Podivný Barón, OZ Potvora, Zvonček – E. Joachymstálová, 
počet 11, 

 19. 8. 2021 – pomoc pri aktivitách OZ ARDEA – športové aktivity – Bocca v Športcentre pre 
zdravotne znevýhodnených, počet 4, 

 5. 9. 2021 – Rozprávková Vieska – podujatie pre rodiny s deťmi v spolupráci s OZ Gombička, 
počet 21. 
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A. 9   Zisťovanie a mapovanie aktivít v tejto oblasti od  aktérov politiky práce s mládežou 
v meste Púchov 
 cieľom je priebežne zistiť a zmapovať, aké ďalšie aktivity sú v tejto oblasti v rámci mesta 

realizované a kto ich realizuje 

Cieľová skupina:    OZ  a organizácie v meste Púchov 
Zodpovednosť a financovanie:   koordinátori práce s mládežou, CVČ 
 
Zhodnotenie: 
V rámci tejto aktivity sme nadviazali spoluprácu s OZ POTVORA, poď tvoriť – Najkreatívnejší piknik 
v parku, OZ Mŕtva kosť – Minikončiny v parku, Podivný barón – Eko fashion. Mapované a zisťované 
boli rôzne možnosti spolupráce pokiaľ situácia umožňovala. Nadviazaná bola spolupráca so 
Spojenou strednou  školou I. Krasku pri využití priestorov internátu a priestorov učebne pre 
Konferenciu mládežníckych parlamentov. Dotazníkový prieskum potrieb mladých ľudí v meste je 
presunutý na začiatok roka 2022.  
 
B)    Nezrealizované aktivity 
 
B. 1  Deň rodiny  
 súťažné stanovištia na pešej zóne zamerané na zábavu pre rodiny 
  spolupráca organizácií mesta Púchov pracujúcich s mládežou 
 príjemne strávený čas so svojimi najbližšími, zamerané na rodičov a deti 

 
Cieľová skupina:    obyvatelia mesta Púchov, rodinky a priatelia 
Zodpovednosť:  členovia MPMP , koordinátori práce s mládežou 
Financovanie: spolupodieľanie sa viacerých organizujúcich organizácií – Mesto Púchov, OZ 
S lásky k človeku, CVČ 
Termín:  neuskutočnené 
 
Zhodnotenie aktivity: 
Plánovanú aktivitu, ktorá sa každoročne koná na pešej zóne v spolupráci viacerých organizácií 
mesta Púchov nebolo možné zrealizovať. 
 
B. 2   ROZPRALES – dobrovoľnícka aktivita v spolupráci s OZ Mŕtva kosť 
 súťažné stanovištia – Lachovec – cesta rozprávkovým lesom, alebo stanovištia zamerané na 

určitú tému – napr. cestovanie po rôznych krajinách 
  dobrovoľníctvo 
 príjemne strávený čas so svojimi najbližšími, zamerané na rodičov a deti 

 
Cieľová skupina:    obyvatelia mesta Púchov, rodinky a priatelia 
Zodpovednosť:  členovia ŽMsP a MPMP , koordinátori práce s mládežou, CVČ 
Financovanie: Mesto Púchov, CVČ, OZ Mŕtva kosť 
Termín:  neuskutočnené 
Túto aktivitu nebolo možné zrealizovať vzhľadom na protipandemické opatrenia. 
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1. 3   Inklúzia, životné prostredie, zdravie a životný štýl, dobrovoľníctvo 
Priority mesta Púchov – inklúzia, životné prostredie, zdravie a životný štýl, dobrovoľníctvo 
 
1. Rozvoj prevenčných aktivít a informovanosti v oblasti sociálnej inklúzie.  
2. Rozvoj vzdelávania v aktuálnych témach ako extrémizmus, sekty, xenofóbia a kyberšikana.  
3. Podpora environmentálnej výchovy a ochrany životného prostredia.  
4. Podpora zdravia a zdravého životného štýlu a duševného zdravia  mladých ľudí.  
5. Podpora vytvárania podmienok na športovanie a realizáciu voľnočasových aktivít, zameraných na zdravý životný štýl 
mladých ľudí.  

 
Ciele: 
 1. Zachovať systém podpory prevádzkovania športovísk na území mesta.  
2. Zachovať a rozvíjať dotačné schémy zamerané na vytváranie príležitostí mladých ľudí na športové vyžitie a realizáciu 
voľnočasových aktivít.  
3. Podporovať vytváranie podmienok na realizáciu aktivít zameraných na zdravie a zdravý životný štýl a tiež duševné 
zdravie mladých ľudí.  

Opatrenia: 
- podpora environmentálnej výchovy na školách, 
-  rozvoj projektov zameraných na environmentálnu výchovu na celomestskej úrovni,  
-  podpora prevenčných, propagačných a osvetových aktivít a motivácia mládeže najmä k riešeniu bežných 
environmentálnych problémov mesta - čiernych skládok a správneho separovania odpadov,  
- podpora kontrolných, prevenčných a osvetových aktivít policajného zboru. 

 
1.  Dobrovoľnícke aktivity v spolupráci s denným stacionárom ALIIS - inklúzia 
 
 brainstorming nápadov, výlet do kina v Trenčíne, výroba darčekov 
 workshopy a tvorivé dielne, športová olympiáda 

Cieľová skupina:    klienti denného stacionára ALIIS 
Zodpovednosť a financovanie: CVČ, členovia ŽMsP a MsP , koordinátori práce s mládežou 
Termín:  neuskutočnené 
Plánované spoločné aktivity boli vzhľadom na protipandemické opatrenia preložené do roku 2022. 
 

2. Vzdelávacie aktivity ÚPSVaR – pracovisko Považská Bystrica, pobočka Púchov 
 vzdelávacie programy určené žiakom, ale i učiteľom v oblasti prevencie 

 rozvoj prevenčných aktivít a informovanosti v oblasti sociálnej inklúzie 

Cieľová skupina:   žiaci ZŠ 
Zodpovednosť a financie:   ÚPSVaR 
Termín:   neuskutočnené 
Plánované spoločné aktivity boli vzhľadom na protipandemické opatrenia preložené do roku 2022. 
 
3. Environmentálne aktivity a prednášky v oblasti ochrany životného prostredia a separovania 
odpadu 
 podpora environmentálnej výchovy na školách 

 rozvoj projektov zameraných na environmentálnu výchovu na celomestskej úrovni 

 prednášky a diskusie 
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Cieľová skupina:   verejnosť, žiaci ZŠ 
Zodpovednosť a financie: zamestnanec MsÚ – odbor životného prostredia, koordinátor práce 
s mládežou, CVČ 
Termín:   neuskutočnené 
Plánované spoločné aktivity boli vzhľadom na protipandemické opatrenia preložené do roku 2022. 
 

4.  Aktivity a vzdelávacie programy Púchovského ekocentra na úrovni regiónu 
 harmonogram aktivít a ponuka vzdelávacích programov pre MŠ, ZŠ a ŠZŠ nášho regiónu 

v oblasti environmentálnej výchovy, ekologických workshopov a ochrany životného 

prostredia 

 Deň Zeme a aktivity s ním spojené 

Cieľová skupina:   deti MŠ,  žiaci ZŠ a ŠZŠ, obyvatelia mesta Púchov 
Zodpovednosť a financie: lektori Púchovského ekocentra, Mesto Púchov prostredníctvom 
projektu Ekologicky v odpadovom hospodárstve pre CVČ 
Termín:   január – september 2022 
Aktivity sú uvedené v správe o činnosti Centra voľného času za školský rok 2020/2021. 
 
5.   Dobrovoľnícke aktivity spojené s čistením mesta Púchov a povodia Váhu v spolupráci 
s mestom Púchov 
 
Cieľová skupina:   široká verejnosť 
Zodpovednosť a financie: MPMP, koordinátori práce s mládežou, CVČ, Mesto Púchov 
 
Termíny: 

 12. 4. – 30. 4. – výzva – Vyčisti svoje okolie – zapojenie členov – počet 39, 

 22. 4. 2021 – výsadba stromčekov na včelnici, počet 16, 

 4. 6. 2021 – Zaži čisté rieky Púchov – celosvetová aktivita na vyčistenie okolia a zbieranie 

odpadkov, počet zapojených 19. 

6.  Aktivity a podujatia Dobrovoľného hasičského zboru Púchov realizované v spolupráci 
s mestom Púchov 
 podpora aktívneho trávenia voľného času a športu 
 spolupráca v dobrovoľníckych aktivitách 

 
Cieľová skupina:   členovia DHZ, široká verejnosť 
Zodpovednosť a financie: vedúci DHZ, Mesto Púchov, koordinátor práce s mládežou 
Termín:   neuskutočnené, preložené do roku 2022 
 
7.  Aktivity a podujatia Rybárskeho zväzu Púchov realizované v spolupráci s mestom Púchov 
 podpora aktívneho trávenia voľného času 
 oboznámenie sa prírodou, životným prostredím a jeho ochranou v oblasti povodia riek a 

rybárčenia 
 spolupráca v dobrovoľníckych aktivitách 
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Cieľová skupina:   členovia rybárskeho zväzu 
Zodpovednosť a financie: vedúci rybárov, koordinátor práce s mládežou, CVČ, Rybársky zväz 
Termín: priebežne počas kalendárneho roka 
 
Zhodnotenie aktivity: 
Plánované detské rybárske preteky v aprílovom termíne boli na základe protipandemických 
opatrení zrušené, činnosť sa realizovala čiastočne. výbor rozhodol o pridelení povolení pre deti 
a mládež, ktoré navštevovali krúžky v školskom roku 2020/2021. Ďalšie aktivity boli preložené do 
roku 2022. Počet členov ZÚ rybárskeho zväzu a CVČ - 107. 
 

Záver 

Vo vyhodnocovacej správe sú zhodnotené aktivity rozdelené do častí A – zrealizované aktivity 
z pôvodného plánu, B – nezrealizované aktivity a C – aktivity, ktoré v pláne uvedené neboli 
a podarilo sa ich zrealizovať. 

Niektoré aktivity sa vzhľadom na situáciu s COVID19 nepodarilo uskutočniť.  

Aktivity Mládežníckeho parlamentu mesta Púchov sú zahrnuté i vo videu, ktoré je možné nájsť na 
Fb stránke – Mládežnícky parlament mesta Púchov, ale i na webovej stránke www.cvcvcielka.sk. 

V roku 2021 bol založený i účet MPMP na Instagrame s názvom mp_puchov. 

Doba COVIDu priniesla mnohé obmedzenia, ale i nové príležitosti. I napriek situácii sa podarilo 
zrealizovať veľa aktivít.  
 
Za rok 2021 v prepočítanom počte 392 dobrovoľníkov na jednotlivých aktivitách odpracovalo spolu 
3 080 hodín dobrovoľníckej práce a ušetrili tak svojej komunite 10 265,64 eur. 
/Cena dobrovoľníckej práce je vypočítaná na základe metodiky výpočtu dobrovoľníckej práce zo stránky 
www.iuventa.sk v najnižšej sadzbe./ 

 V roku 2021 boli piati členovia MPMP ocenení za svoju prácu primátorkou mesta pri Oceňovaní ku 
Dňu študentstva v Župnom dome dňa 18. 11. 2021. 

Koordinátorka práce s mládežou Alena Strýčková získala tiež ocenenie za prínos práce s mládežou 
na regionálnej úrovni, ktoré jej bolo odovzdané na Konferencii  - Práca s mládežou v Bratislave 
dňa 18. 11. 2021. Ocenenie udelila Iuventa Bratislava v spolupráci s Ministerstvom školstva, 
vedy, výskumu a športu SR. 

Práca s mládežou v našom meste je neustály proces, ktorý sa podarilo úspešne naštartovať. 
V budúcom kalendárnom roku je prioritou podpísanie Memoranda o spolupráci medzi MPMP 
a poslancami MsZ v Púchove a tiež medzi MPMP a primátorkou mesta. Prieskum potrieb mladých 
ľudí sa uskutoční v januári 2022. 

Rok 2022 bol v rámci EÚ vyhlásený za rok mládeže a dôraz sa bude klásť na duševné zdravie 
mladých ľudí, preto plánované aktivity na rok 2022 budú v súlade s týmito prioritami. 

 

http://www.cvcvcielka.sk/
http://www.iuventa.sk/

